Maandag
SPRK Antwerpen

13:00-15:00
VLIEGENDE

TRAPEZE
Vanaf 18 jaar

15:30 - 17:00
ACRO-CIRCUS
AFTER SCHOOL

Iste tot 6de leerjaar

17:00-18:00
OUDER-KIND
2de tot 3de kleuterklas

18:00 -20:00
ACRO-BAD
TECHNIEKEN

Vanaf 9 jaar

18:00 - 20:00
VLIEGENDE
TRAPEZE

Vanaf 5de leerjaar

18:00 - 20:00
DUITS WIEL

Vanaf 5de leerjaar

20:00-22:00 |
ACRO-PORTE

COLLECTIEF
Vanaf 14 jaar

20:00 - 22:00
VLIEGENDE
TRAPEZE

GEVORDERDEN
Vanaf 18 jaar

Dinsdag

SPRK Antwerpen

16:30-18:00
ACRO-CIRCUS

Iste tot 3de leerjaar

18:00 -20:00
CIRCUSSTROOM

TECHNIEKEN
KNAL! + Springplank

18:00-19:00
EENWIELER

Vanaf 3de leerjaar

20:00-22:00
PARTNER-

ACROBATIE
Vanaf 14 jaar

20:00-22:00
CYR WHEEL
Vanaf 12 jaar
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LESROOSTER 24-25

20:00 - 22:00
VLIEGENDE

TRAPEZE
Vanaf 18 jaar

Woensdag

SPRK Antwerpen

13:30-14:30
CIRCOMOTORIEK

3de kleuterklas

14:30-16:00
ACRO-CIRCUS

Iste tot 2de leerjaar

16:00-18:00
ACRO-CIRCUS
3de tot 4de leerjaar

18:00-20:00
ACRO-BAD
QROND & SPRONG

Vanaf 12 jaar

18:00-20:00
VLIEGENDE
TRAPEZE

Sde leerjaar tot 6de
middelbaar

19:00-20:00
PREPARATION

PHYSIQUE
Vanaf 18 jaar

20:00-22:00
VRIJE TRAINING
Vanaf 18 jaar

Maris-Stella Borgerhout

14:00 - 16:00
ACRO-CIRCUS

3de tot 4de leerjaar

16:00 - 18:00
ACRO-CIRCUS

Sde tot 6de leerjaar

Skellig Michael Berchem*

14:00-15:00
CIRCOMOTORIEK
2de tot 3de kleuterklas

15:00-16:00
QUDER-KIND
2de tot 3de kleuteklas

16:00-17:30
ACRO-CIRCUS

Iste tot 3de leerjaar

De Wingerd Schilde

17:30-19:30
MULTI-CIRCUS

Iste tot 3de leerjaar

19:30-20:30
EENWIELER

Vanaf 9 jaar

Donderdag

SPRK Antwerpen

10:00-11:30
CIRCUS 55+

Vanaf 55+, dus;)
16:30-18:00
BUURTMOMENT

Iste tot 6de leerjaar

18:00 - 20:00
LUCHTACROBATIE

4de leerjaar tot Iste middel-
baar

18:00-20:00
CIRCUSSTROOM

ACROBATIE
KNAL! & Ita, possumus

20:00-22:00
VLIEGENDE
TRAPEZE

Vanaf 18 jaar
20:00-22:00

ACRO-CIRCUS 18+
Vanaf 18 jaar

Maris-Stella Borgerhout

16:30-18:00
ACRO-CIRCUS

Iste tot 2de leerjaar

Vrijdag
SPRK Antwerpen

16:30 - 18:30
ACRO-BAD -1

3de leerjaar tot
2de middelbaar

17:00 -18:30
LUCHTACROBATIE

3de tot 6de leerjaar
18:30 - 20:00

LUCHTACROBATIE
1ste - 6de middelbaar

18:30-20:30
ACRO-CIRCUS

13+ X 2060
Vanaf 14 jaar

20:00-22:00
LUCHTACROBATIE
Vanaf 16 jaar

Zaterdag

SPRK Antwerpen

10:00-12:00
ACRO-CIRCUS
Sde tot 6de leerjaar

12:00-14:00
ACRO-CIRCUS 12+
Iste tot 2de middelbaar

17:00 -20:00
CREATIE**
KNAL!/Springplank

Skellig Michael Berchem*

10:00-12:00
ACRO-CIRCUS

Iste tot 2de leerjaar

12:00 - 14:00
ACRO-CIRCUS

3de tot 4de leerjaar

Maris Stella Borgerhout

10:00-12:00
ACRO-CIRCUS

Iste tot 3de leerjaar

12:00-14:00
ACRO-CIRCUS
4de tot 6de leerjaar

Borgerhout*

09:30-10:30
OUDER-KIND
2de tot 3de kleuterklas

10:30 -11:30
OUDER-KIND
2de tot 3de kleuterklas

1M:45-12:45
CIRCOMOTORIEK
2de tot 3de kleuterklas

12:45 -13:45
CIRCOMOTORIEK
2de tot 3de kleuterklas

De Wingerd Schilde

09:30-10:30
EENWIELER-
BASKET

Vanaf 3de leerjaar

10:30-12:30
MULTI-CIRCUS

Vanaf 3de leerjaar

De Veerman

10:00 - 16:00
CREATIE*

Circusstroom
Ita, possumus

*In het komende
circusjaar starten we met
circuslessen op 2 nieuwe

locaties:

SKELLIG MICHAEL
Boomgaardstraat 29
2600 Berchem

BORGERHOUT
Exacte details volgen
nog.

**Voor de
Circusstroomtrajecten
programmeren
we doorheen het
jaar verschillende
creatiedagen, telkensin
het weekend. Deze data
worden bij aanvang van
het circusjaar bekend
gemaakt.

De lessen starteninde
week van 23 september
2024. Inschrijven kan
vanaf 22 april 2024 voor
bestaande leden en vanaf
13 mei 2024 voor nieuwe
leden. Alle info over
lesinhoud, leslocaties en
prijzen en kortingen vind je
terug op ecdf.be
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